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ในโลกที่ผูค้นสื่อสารกนัแบบดิจทิลั มกีลุ่มคนเปราะบางที่ท าไดแ้ค่บอกเล่าความในใจผ่านมอื แววตา ทา่ทาง การขยบัปาก 

ที่เรียกว่า ภาษามือ จากฐานขอ้มูลทะเบยีนกลางของกรมส่งเสรมิและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ วนัที ่30 เมษายน 2569 ประเทศไทย 

มผีูพ้กิารทางการไดย้นิเเละสือ่สารที่มบีตัรประจ าตวัคนพกิาร 445,638 คน พวกเขาตกเป็นเหยื่อมจิฉาชีพนบัไม่ถว้นแต่ไม่มสีถติบินัทกึ 

 

 

 

แมจ้ะพูดไม่ไดแ้ละไม่ไดย้นิ แต่สมองยงัรบัรู ้รูส้กึและเขา้ใจ คนกลุ่มน้ีพยายามสือ่สารกบัโลกภายนอกวา่ พวกเขาอยากไดร้บัการ

ปฏิบตัิอย่างเท่าเทียม ไม่โดนเอาเปรียบ พวกเขาตอ้งการพื้นที่ปลอดภยัที่มคีวามเขา้ใจและเปิดใจ จากบทสมัภาษณ์คุณบุษบา โพธิ์น่ิมแดง 

ผูดู้แล “ชุมชนคนไรเ้สยีง” ใตส้ะพานริมถนนพระราม 9 

 ข่าวคนหูหนวกโดนหลอกลวงจุดประกายใหผู้เ้ขยีนเรียนภาษามอืและมโีอกาสเขา้เรยีนร่วมกบัคนหหูนวกที่โรงเรียนเศรษฐเสถียร

ในพระราชูปถมัภ ์ตลอดเวลา 7 วนั ผูเ้ขยีนไดพู้ดคุยกบัคณุครู ใชภ้าษามอืคยุกบัเพือ่นๆ จนไดข้อ้มูลเชิงลกึที่ใชเ้ขยีนบทความน้ีและพบว่า 

สิ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการใชชี้วติอย่างมคีุณภาพในโลกคนหูด ีคือ 

ขอ้จ ากดัของพวกเขา การไม่ไดย้นิท าใหก้ารเรียนหนงัสอืเป็นเรือ่งยาก ภาษาไทยมกีารสะกดค า การสรา้งประโยคและการพูด 

ท าใหเ้รยีนรูล่้าชา้ อา่นเขยีนพอได ้ธรรมชาติของพวกเขาเป็นคนซือ่บริสุทธิ์มากเพราะเติบโตในครอบครวัและโรงเรยีนที่ปลอดภยั จึงขาด

ทกัษะการระวงัตวัจากโลกภายนอก 

 

 

 

https://dep.go.th/th/law-academic/knowledge-base/disabled-person-situation/


 

 

การเขา้ไม่ถึงขอ้มูลข่าวสาร ภาครฐัและเอกชนยงัขาดการผลติสือ่ภาษามอือยา่งจริงจงัในสื่อรูปแบบอื่นๆ เช่น สื่อออนไลนแ์ละสื่อ

โฆษณาประชาสมัพนัธ ์ท าใหค้นหหูนวกเขา้ไม่ถงึขอ้มูลข่าวสาร ซึง่ต่างกบัประเทศองักฤษที่ม ีส านักงานก ากบัดูแลการสื่อสาร “Ofcom” ที่

วางหลกัเกณฑข์อ้บงัคบัโควตาข ัน้ต า่ใหส้ถานีโทรทศัน ์แพลตฟอรม์ออนไลนแ์ละผูใ้หบ้ริการสตรีมมิ่งตอ้งจดัหาล่ามภาษามอื ค าบรรยาย

และเสยีงบรรยายภาพ เพือ่สรา้งความเท่าเทยีมใหก้บัคนหูหนวก 

ผูเ้ขยีนตระหนกัถงึขอ้จ ากดัดงักล่าวจึงขอเสนอแนวทางป้องกนัการหลอกลวงคนหูหนวก ดว้ยการผลติสือ่เตอืนภยัทีเ่ขา้ถงึพวกเขา

ไดโ้ดยใชภ้าษามอื ค าบรรยายและเสยีงบรรยายภาพ เนื้อหาของวดีีทศันเ์รื่อง “ระวงัภยัคุกคามออนไลน์” สรา้งขึ้นจากการสมัภาษณ์คุณครู

จินดา อุ่นสอน ครูผูส้อนคนหูหนวก เช่น การถกูหลอกใหร้กั ใหโ้อนเงนิ ใหส่้งภาพส่วนตวั ฯลฯ โดยผูเ้ขยีนจะขอความอนุเคราะหโ์รงเรียน

เปิดวดีีทศันใ์นช่องยูทูปใหน้กัเรยีนดูและแชรไ์ปยงัคนหูหนวกนอกโรงเรียนเพื่อสรา้งการรบัรูใ้นวงกวา้ง 

 

 

 

ผูเ้ขยีนยงัมคีวามคิดทีจ่ะช่วยจดักจิกรรมที่โรงเรยีน โดยร่วมมอืกบัเพือ่นๆ คนหูหนวก จดัท าละครแสดงการหลอกลวงที่เป็น

ประเด็นส าคญัและออ่นไหว พรอ้มบอกวธิีแกป้ญัหา เช่น การคา้มนุษยท์ี่ผูห้ญิงและเด็กหญิงหูหนวกคือเป้าหมายหลกั รวมถงึขอบเขต

ความสมัพนัธท์ีผู่ห้ญิงตอ้งรูแ้ละผูช้ายตอ้งเคารพ เป็นตน้ นอกจากนี้ผูเ้ขยีนจะชกัชวนเพือ่นๆ หูหนวกท าสื่อออนไลนเ์ป็นคลปิส ัน้ในติก๊ตอ๊ก 

การสมัภาษณ์จะเป็นการพูดคุยโดยใชภ้าษามอื ผูช้มจะไดท้ ัง้ความสนุกสนานและความรูเ้กี่ยวกบัการระมดัระวงัดูแลตวัเองจากภยัอนัตราย 

ตลอดเวลาที่ใชชี้วติท่ามกลางคนหูหนวก ผูเ้ขยีนสมัผสัถงึความน่ารกั สดใส บริสุทธิ์และเป็นกนัเองของนกัเรียนทกุคน จึงเลง็เห็น

ความส าคญัในการช่วยใหพ้วกเขารอดจากการตกเป็นเหยือ่มจิฉาชีพ ใหพ้วกเขาไดร้บัการปฏบิตัทิี่ไม่ลดทอนคุณค่าความเป็นมนุษย ์ให ้

สงัคมยอมรบัว่าภาษามอืของพวกเขาคือ “ภาษาแห่งศกัดิ์ศรี” ทีเ่ท่าเทยีมกบัภาษาอื่น และใหผู้ค้นเรียกพวกเขาว่า “คนหูหนวก” แทนที่ 

“คนใบ”้ เมื่อคนหูดีเขา้ใจคนหหูนวกมากขึ้นก็จะสานตอ่ความช่วยเหลอืใหอ้ยู่ร่วมกนัได ้เพราะโลกที่น่าอยู่คือโลกที่ไม่ทิ้งใครไวข้า้งหลงั 

 



บรรณานุกรม 

• กรมส่งเสริมเเละพฒันาคุณภาพคนพกิาร. (2569). สถานการณค์นพิการ 30 เมษายน 2569. กระทรวงการ พฒันาสงัคมและความ

ม ัน่คงของมนุษย.์ https://dep.go.th/th/law-academic/knowledge-base/disabled-person-situation/สถานการณ์คนพกิาร-

30-เมษายน-2569 

 

• บุรพชัร ์สุขเนียม. (2568, 6 เมษายน). เมื่อเราตอ้งเป็นฝ่ายเรียนรู ้ที่จะปรบัตวักบัผูค้นที่โลกไรเ้สยีง. Thai PBS Now. สบืคน้จาก

https://www.thaipbs.or.th/now/content/2540 

 

• ThisAble. (2565). อุปสรรคในการสือ่สารเเละการเขา้ไม่ถงึขอ้มลูข่าวสารอนัเกิดจากการไม่มีระบบสนบัสนุนเพียงพอเหมาะสมทีค่นหู

หนวกเจอ. สบืคน้จาก https://thaisable.me/content/2022/03/805 

 

• สมาคมคนหูหนวกเเห่งประเทศไทย. (ม.ป.ป.). แถลงการณส์มาคมหูหนวกเเห่งประเทศไทย: ภาษามอื คอื ภาษาเเห่งศกัดิศ์ร ีทีเ่ทา่

เทียมกบัภาษาอืน่ๆ ในสงัคม. สบืคน้จาก https://drive.google.com/file/d/1gWjFuOoeUcCjS6F-oER0yYEnGAuwbIkw/view 

 

• ธฤตฌา สุธีระกุลชยั. (2569). วดีีทศันเ์ตอืนภยัการคกุคามออนไลน ์(Beware of Online Threats). Youtube. 

https://youtu.be/NWmceFPnwRg?si=6cAMbiENwodUA14d 

 

Citation  

• Ofcom. (2025). Compliance checklist for TV and radio broadcasters (Bulletin524). 

https://www.ofcom.org.uk/siteassets/resources/documents/manage-your-licence/tv/guidance/compliance-

checklist-for-tv-and-radio-broadcasters.pdf?v=398618 

 

 

https://dep.go.th/th/law-academic/knowledge-base/disabled-person-situation/สถานการณ์คนพิการ-30-เมษายน-2569
https://dep.go.th/th/law-academic/knowledge-base/disabled-person-situation/สถานการณ์คนพิการ-30-เมษายน-2569
https://www.thaipbs.or.th/now/content/2540
https://thaisable.me/content/2022/03/805
https://drive.google.com/file/d/1gWjFuOoeUcCjS6F-oER0yYEnGAuwbIkw/view
https://youtu.be/NWmceFPnwRg?si=6cAMbiENwodUA14d
https://www.ofcom.org.uk/siteassets/resources/documents/manage-your-licence/tv/guidance/compliance-checklist-for-tv-and-radio-broadcasters.pdf?v=398618
https://www.ofcom.org.uk/siteassets/resources/documents/manage-your-licence/tv/guidance/compliance-checklist-for-tv-and-radio-broadcasters.pdf?v=398618

